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FICHA TÉCNICA DEL CURSO

Nombre del curso: Actividades Prácticas para Personas Mayores
Duración: 60h
Modalidad:  Online

 Objetivo

A través del desarrollo de la actividad formativa se pretende mejorar y actualizar los
conocimientos y competencias de los profesionales que asisten a este segmento de
población. Capacitar a los profesionales para la asistencia a personas mayores con distintos
problemas cognitivos y conocer las características de las personas en situación de
dependencia y necesidades de este tipo de pacientes con el objetivo de proporcionarle una
atención de calidad.

 Contenido

Tema 1: Aspectos Generales de las Actividades
Tema 2: Actividades Cognitivas para Mayores sin Deterioro Cognitivo: El Pensamiento Lógico
y la Percepción Viso-Espacial
Tema 3: Actividades para Enfermos de Alzheimer
Tema 4: Cuidados Especializados
Tema 5: Generalidades
Tema 6: Programa de Desarrollo Personal 1ª Parte
Tema 7: Programa de Desarrollo Personal 2ª Parte
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