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ONB10153 Educacion y psicologia para la salud (60 hor as)
Objetivos:

El objetivo de este curso es adquirir los conocimientos necesarios de la importancia de la Educacion
y Psicologia de la salud, asi como capacitar para educar sobre los habitos adquiridos y saber cémo
analizarlos y enfrentarse a ellos.

indice:

Médulo 1: Antecedentes e Importancia de la Educacion y Psicologia para la Salud
Tema 1: Introduccién. Importancia de la Educacion y Psicologia para la Salud
Tema 2: Marco Histdrico

Tema 3: Importancia y Necesidad de la Educacién y Psicologia para la Salud en la Sociedad Actual
Tema 4: Educar en Valores

Médulo 2: Los Principales Retos en la Educacion y Psicologia para la Salud
Tema 5: Anorexia y Bulimia. Tabaco y Alcohol

Tema 6: Accidentes de Tréfico

Tema 7: Promocién de la Salud en la Inmigracion

Tema 8: Conceptualizacién, Clasificacion y Tipologia de Drogas

Tema 9: Género, Mujer y Salud

Tema 10: Violencia de Género: Erradicacion y Prevencién
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