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FICHA TÉCNICA DEL CURSO

Nombre del curso: Apoyo psicológico a los intervinientes en una situación de catástrofe
Duración: 10h
Modalidad:  Online

 Objetivo

Analizar las posibles reacciones psicológicas de los equipos de intervención en la
catástrofe.
 Explicar las técnicas de apoyo psicológico a los intervinientes.

 Contenido

1. Reacciones psicológicas de los intervinientes. Apoyo psicológico.

2. Objetivos del apoyo psicológico.

3. Principales factores estresores.

4. Estrés.

5. Síndrome del quemado.

6. Traumatización vicaria.

7. Técnicas de ayuda psicológica para los intervinientes.
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