
FICHA TÉCNICA DEL CURSO

Referencia: ONV2CT0996
Nombre:      Relación social de las personas mayores y discapacitadas
Duración:    15 horas
Modalidad: Teleformación

Objetivos:

Conocer y analizar las características y necesidades psicosociales de las personas dependientes,
determinando las actitudes y valores que debe manifestar el profesional de atención directa con las
personas dependientes y su entorno Aplicar técnicas y estrategias de apoyo y desarrollo de
habilidades de relación social adaptadas a los colectivos de intervención.

Contenidos:

1. Características de la relación social de las personas dependientes. Habilidades sociales
fundamentales.

2. Dificultades de relación social. Situaciones conflictivas.

3. Técnicas para favorecer la relación social. Actividades de acompañamiento y de relación social.
Estrategias deintervención.

4. Medios y recursos. Aplicaciones de las nuevas tecnologías,asociacionismo, recursos del entorno
y vías de acceso a los mismos.
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