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FICHA TECNICA DEL CURSO

Nombre del curso: La salud mental del lider
Duracién: 50h
Modalidad: Online

Objetivo

e Profundizar en el oficio politico y los conceptos de salud mental.

e Conocer el bienestar social y liderazgo.

e |dentificar los problemas conceptuales del Manual Diagndstico y Estadistico de los
Trastornos Mentales (DSM).

e Conocer como influye en politica las diferentes patologias mentales.

e |dentificar y estudiar las patologias mentales en el ambito de la psiquiatria y el poder.

e Conocer la relacion entre los medios de comunicacion y la salud mental.

e |dentificar la violencia politica relacionada con la salud mental.

Estudiar y comprender el caso de estudio: Stalin, psicosis, paranoia y totalitarismo.

Contenido

UD1. Poder, politica y salud mental

1.1. Introduccion

1.2. El oficio de politico

1.3. La irresistible atraccion del poder

1.4. Conceptos de salud mental

1.5. Bienestar mental y liderazgo

1.6. Los problemas conceptuales el Manual Diagndstico y Estadistico de los Trastornos
Mentales (DSM)
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UD2. Psiquiatria 'y poder

2.1. Patologias mentales y politica

2.1.1. Sindrome de Hubris

2.1.2. Psicopatia

2.1.3. Trastorno de personalidad narcisista (NPD)
2.1.4. Paranoia

2.1.5. Fobia social

2.1.6. Desorden histridnico de la personalidad
2.1.7. Adicciones

UD3. Algunas notas sobre la salud mental

3.1. Medios de comunicacion y salud mental

3.2. Violencia politica y salud mental

3.3. Caso de estudio: Stalin, psicosis, paranoia y totalitarismo
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